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Numéro 57                                                                                    « Une chaîne est aussi forte que    
20 avril 2009                             le  plus faible de ses maillons. »    
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par Patrick Trudeau  
article mis en ligne le 19 avril 

L e  d é p u t é  d ' Or f o r d  P i e r r e  R e i d  e t  s o n  f i l s  L o u i s  o n t  p r i s  l e  b r u n c h  
d u  d i m a n c h e  e n  c o m p a g n i e  d e s  b é n é v o l e s  d u  C a r r e f o u r  d u  Pa r t a g e .  
I l s  s o n t  i c i  a c c o m p a g n é s  d e  l a  d i r e c t r i c e  g é n é r a l e  Na t h a l i e  No ë l  e t  
d u  p r é s i d e n t  d u  c o n s e i l  d ' a d m i n i s t r a t i o n ,  G é r a r d  C a r r i e r .  ( p h o t o :  

P a t r i c k  T r u d e a u )   

 
Le Carre four  du par tage de Magog a  procédé au 
lancement of f ic ie l  de  la  Semaine de l ' ac t ion bénévo le  
2009 en accue i l lant  que lque 70 bénévoles lor s d 'un 
brunch,  d imanche dernier (19 avr i l )  dans ses locaux .   

 
Pas moins de 113 cent res d 'act ion  bénévo le  cé lèbrent  ce t  événement du 19 au 25 avr i l  
2009 à  t ravers le  Québec. 
 
Les bénévo les seront auss i  mis à l 'honneur dans p lus ieurs aut res organ isa t ions de 
Magog e t  des environs au cours des procha ins jours.< 
 
La  V i l le  de  Magog leur rendra  d 'a i l leurs un hommage part icu l ie r  lo rs  de  son t rad i t ionne l  
ga la des bénévo les, le  9  mai  p rocha in  à l 'a réna de Magog.   
 

*************************************** 
 
 

42, rue Principale Ouest, bureau S-30 Magog, Qc J1X 2A5 
Tél.: 819-868-0302 / Téléc.: 819-868-0297 

Web: www.centredesfemmesmemphremagog.com 
Courriel: info@centredesfemmesmemphremagog.com 

 
Atelier sur la réconciliation corporelle.  Viens développer une image plus positive de ton corps en définissant 
ton propre modèle de santé et de beauté en visant le bien-être. 
Les lundis à partir du 20 avril (5 rencontres) de 9h00 à 12h00.  Coût : 45$ membre et 50$ non-membre.  
Inscription obligatoire.  
 
La pause café, tous les jeudis de 13h30 à 15h30.  Viens prendre un temps d’arrêt dans un  endroit accueillant et 
chaleureux.  Gratuit 

 
Source :  Lucie Pouliot 
  Organisatrice communautaire 
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Assemblée générale annuelle  

 
 
Madame,  
Monsieur, 
 
 
Par la présente, vous êtes convoqué(e) à l'assemblée générale annuelle du Transport des Alentours 
inc. 
 
Les coordonnées de cette assemblée sont les suivantes: 
 

Date:  Mardi, le 24 avril 2007 à 19 hres 00  
 

Lieu:  Salle Ovila Bergeron 
Centre Communautaire 
95, rue Merry nord  
Magog  

 
 
Les membres qui désirent utiliser le transport adapté pour cette assemblée doivent communiquer 
avec le Transport des Alentours au (819) 843-3350, le plus tôt possible.  Exceptionnellement le 
service de transport adapté sera gratuit.  Veuillez apporter votre carte de membre afin de pouvoir 
voter lors de cette assemblée.   
 
Par ailleurs, si vous êtes intéressé(e) à agir comme administrateur au sein du conseil 
d’administration, veuillez contacter Mme Ann Beaulé au (819) 843-3350 afin d’obtenir plus 
d’informations à ce sujet. 
 
Espérant vous rencontrer lors de cette occasion, veuillez recevoir, Madame, Monsieur, mes 
salutations les meilleures. 
 
 
 
Jean-Yves Routhier 
Président du conseil d'administration 
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Les Cuisines collectives "Bouchée Double"  ont procédé le 
26 mars dernier, au lancement d'un livre de recettes  "Vite et 
Bon".   
 
Plusieurs se rappelleront l'émission du même nom, animée par 
Johanne Lavallée et Chantal Lambert et présentée sur Cable Axion,  
Cogeco et Télé Rive Sud. 
 
Ce livre, demandé par nos auditeurs, se veut une sélection de nos 
meilleures recettes.  
 
Il est en vente aux locaux des cuisines "Bouchée Double" au coût 
de $ 9.95 seulement.  Également en vente aux Marchés 
Végétariens. 
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par Vincent Cliche  
Article mis en ligne le 16 avril 2009 à 9:00  
 
Le  d i r e c t e u r  g é nér a l  d e  l a  Ba nq ue  a l im e nt a i r e  Me m p h r é m ag og ,  And r é  
C har t i e r ,  l e  p o r t e - pa r o le  d e  l ' é v é ne m e n t  e t  d i r e c t e u r  g é nér a l  d u C LD 
de  l a  M RC de  Me m p hr ém ag o g ,  G hy s la i n  G o u l e t ,  e t  l a  p r op r i é t a i r e  de  l a  
P i az z e t t a  d e  M ag o g ,  An ne - M ar i e  D um a s ,  un i s s e nt  l e ur s  f o r ce s  p o u r  
f a i r e  d e  la  Jo u r né e  G é nér os a  d u 28  a v r i l  un  vé r i t a b le  s uc c ès .  ( p ho t o :  
V i nc e n t  C l i c he  

 
Pour une t ro i s ième année consécu t i ve,  l a  Journée Gé nérosa 
du restau ran t  La Piazzet ta  de Magog  encouragera la  Banque 
a l imen ta i re  Memphrémagog .  

 
Pour  chaque p i zza Générosa v endue l e 28 av r i l  prochain,  l e  restaurant  m agogoi s v ersera 10 $ à 
l 'o rgani sm e de dépannage.  «Av ec l e  contex te économique actue l ,  not re  assoc iat i on avec  l a  
Banque a l im enta i re  a encore sa ra i son d 'ê t re»,  c ro i t  l a  propri é tai re  de l a  Piazzet ta  de Magog,  
Anne-Mar i e  Dum as. 
 
Cet te  année,  l a  Journée Générosa peut  com pter  sur  Ghyslai n  Goulet  comm e porte-paro le .  «En 
des tem ps d i f f ic i l es,  l e  m ei l l eur m oyen de s'en sor t i r ,  c 'est  de se ser rer  l es coudes,  de t rav ai l l er  
ensem ble.  La Journée Générosa en est  un par f ai t  ex em ple»,  sout i ent  ce lui  qui  est  égalem ent  l e  
d i rec teur  généra l  du Cent re l ocal  de dév eloppem ent  de l a  MRC de Mem phrém agog. 
 
L 'an dern ier ,  552 pi zzas ont  é té  v endues l ors de l a  Journée Générosa.  Cet te  année,  on v eut  
m ainteni r  l e  rythm e. On v i se un peu p lus de 500 p i zzas dév orées.   
 
L 'év énem ent  se déroulera donc le  28 avr i l  p rochain,  de 11 h à 20 h .  La l iv rai son (m inim um 5 
p i zzas)  sera possib l e  pour  cet te j ournée,  sur  l e  ter r i t oi re  m agogoi s,  de 11 h 15 à 11 h 45 a insi  
que de 13 h 30 à 14 h.  I l  est  préf érable de réserv er à  l 'av ance pour  m anger  au restaurant .  En 
so i rée,  l e  duo 2 F rères Brother 's Band,  composé d 'Ér i k  e t  Sonny Caouet te ,  assurera l a  por t i on 
m usi cale .  
 
Des coupons,  qu i  donnent  dro i t  à  une pi zza,  sont  aussi  d i sponib les au coût  de 11 $ chez  Mét ro 
P lus P louf fe ,  l a Piazzet ta de Magog,  l a  Cham bre de comm erce et  d ' i ndust r i e  Magog-Orford (819 
843-3494) ,  l e  CLD Mem phrém agog (819 843-8273)  e t  à  l a  Banque a l im entai re  (819 868-4438) .   
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CAB R.H.  Rediker   
Café rencon t re  du m ard i  au j eudi  de 8 h à 11 h au 112,  rue Pri ncipa le,  à  Stanstead (Beebe) ,  
pour  l es parents et  l eurs enf ants de 0 à 5 ans.  Pour  i nf o:  Manon ou Mari a  au 819 876-7748.   
 
Journée san té des aînés  (55 ans et  + ) l e  jeudi  23 av r i l  à  9  h,  au l oca l  du CAB (112,  Pr i ncipa le ,  
à  S tanstead) .  Au programm e:  j eux  de m ém oi re et  d 'espr i t ,  conf érence av ec  Pat r i ce Grégoi re ,  
d îner ,  basebal l  poche.  Pour  réserv at i ons,  appelez-nous l e  m ard i  précédent  au 819 876-7748.  
 
M ise en fo rme au  Club  de l 'âge d 'o r  de Beebe  tous l es av ant-mid i ,  du l undi  au v endredi .  Pour 
i nf o :  Mm e Rhéa Bedard au 819 876-5705.  
 
Act i v i tés à Aye r 's  Cl i f f :  m i se en f orm e à l 'ég l i se Beulah l es 20 et  27 av r i l  -  13 h 30 à 14 h 45.  
 
Vous êtes l i bre,  soc iable,  di sponib le  et  a l t ru i ste? Venez par t i c i per à  une séance d ' i nf orm at i on 
sur  l e  thèm e des v i s i tes amicales  l e l undi  20 av r i l .  Pour  i nf o :  819 876-7748.   
 
Maison de la  fami l le  Memphrémagog  
I nv i ta t i on  aux paren ts  et en fan ts  le  2 mai  de 9 h  à  12 h  pour  par t ic i per  à  des ate l i ers de  
pe inture sur  bo i s (3  à 5 ans) ,  f ai re  des décorat i ons de baluchon (6 ans et  p l us)  e t  f a i re  du 
scrapbook ing (6 ans et  p l us) .  Coût  pour  l 'ac t iv i té :  10 $ pour  un enf ant ,  15 $ pour  deux  enf ants  
pour  20 $ pour t roi s enf ants.  Places l im i tées.  Réserv ez  av ant l e  27 av r i l .  Pour  i nfo  et  
i nscr i p t i ons:  819 868-0145.   
 
Maison des jeunes d 'Eastman  
Les j eunes de l a  Mai son des j eunes d 'Eas tm an venden t du  café et  du chocolat  chaud pour  
acheter  de l 'équipement e t f inancer  des act i v i tés .  Si  v ous dési rez  l es encourager ,  l es i t em s 
sont  v endus d i rect  à  l 'hôtel  de v i l l e d 'Eastm an du mard i  au v endredi ,  encore d i rectem ent à l a  
Mai son des j eunes (chalet  des spor ts)  l es  v endredi s en so i rée et  l es sam edis en après-m idi .  
Pour  i nf o:  Mél i ssa Lav oie au 450 297-2290.  
  
Maison des jeunes de Magog  
Ouv er te du m ardi  au sam edi  à  com pter  de 18 h,  l a Mai son des j eunes est  si tuée au 575,  rue 
Hat l ey  Ouest  (sous- so l  du Net toyeur  Dynamique,  ent rée à l 'a rr i ère).   
 
Act i v i tés à ven i r :  rencont re pour l e v oyage à Old Orchard l e  28 av r i l  à 19 h,  à  l a Mai son des  
j eunes.  Pour  i nf o  et  i nscr i p t i on aux  ac t iv i tés,  v ous pouv ez com poser  l e  819 847-1647 ou par  
cour r i e l  au m djm agog@hotm ai l . com.   
 
Tu  as des idées de p ro je ts  s t imulan ts,  m ai s tu ne sa i s pas comm ent f ai re pour  l es réa l i ser? 
Les i n terv enants de l a  Mai son des j eunes peuv ent  t 'accom pagner  dans l a  réa l i sat i on de ton 
pro je t .  Tu es auss i  l e  b ienvenu ,  même si  tu n 'as pas de p ro je ts  spéc i f iques .  La Maison des  
j eunes s'adresse aux  11-17 ans et  c 'est  g ratu i t .  Les parents sont  tou jours l es b i env enus pour  
une v i si te  des l i eux  et  rencont rer l es i n tervenants sur  p l ace.   
 
Trava i l  de  rue  de Magog  
Hockey cosom pour  les 12-19 ans  l es vendredi s de 20 h 15 à 21 h 15,  au gym nase de La  
Ruche.  Tu peux re j oi ndre en tout  tem ps l e t rav ai l l eur de rue au 819 437-2423 ou par cour r i e l  au 
t rav ai l deruem agog@hotm ai l . com.   
 
Zone l ibre  Memphrémagog  
Ate l ier  «Composer  avec ses émot ions» of fer t  gratu i tem ent par  Zone l i bre Mem phrém agog l e 
m ardi  21 av r i l  à 18 h 30.  Durée 2 h 30.  Inscr i p t i on:  819 847-2545.   
 
Ate l i er  «Lorsque sa consommation  m' inquiète»  of f er t  gratu i tem ent par  Zone l i bre 
Mem phrém agog l e l undi  27 av r i l  à 13 h 30 ou l e m ard i  28 av r i l  à 18 h 30.  Durée:  2 h 30.  
Inscr i p t i on:  819 847-2545.   
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Bravo à tous les lauréats! 
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La directrice générale de la Commission scolaire des Sommets prend sa retraite 

Isabelle Pion 
La Tribune 

(SHERBROOKE) La Commission scolaire des Sommets 
(CSS) doit se chercher un nouveau directeur général. 
Occupant cette fonction depuis maintenant cinq ans, Yolande 
Nantel quittera pour la retraite en juillet prochain. 

Arrivée en 2004 à la tête de la CSS, Mme Nantel est aussi la 
présidente de la Table des directeurs généraux des 
commissions scolaires. Elle assume également les fonctions 
de coprésidente de la Table estrienne de concertation 

interordres en éducation (TECIÉ), qui chapeaute la vaste mobilisation contre le décrochage scolaire en Estrie. 

 Beaucoup de travail a été fait dans la région afin de garder les élèves sur les bancs d'école, souligne-t-elle. 
«Justement, on a présenté les travaux amorcés depuis janvier 2008 à la ministre Monique Gagnon-Tremblay; 
elle se disait fort impressionnée par tout le travail qui se faisait, qui est relié au rapport Ménard», indique Mme 
Nantel. 

Lorsqu'elle est entrée au service de la CSS, la directrice générale a dû s'attaquer à la santé financière de 
l'organisation, qui demeure toujours précaire. Le même défi attendra son successeur. «C'est lié à la décroissance 
des élèves, au fort taux de dénatalité... Ça va le rester pour les années à venir. La décroissance va se faire sentir 
particulièrement au secondaire...» 

Mme Nantel note que beaucoup de travail a été fait dans son organisation pour améliorer la réussite des élèves, 
parallèlement à ce qui se faisait au plan régional. Au cours de son passage à la CSS, le volet informatique 
(intranet, portail, etc.) a été développé, tout comme l'image corporative de la commission scolaire. 

Âgée de 55 ans, Mme Nantel a commencé sa carrière dans l'enseignement en 1971 dans la région de Montréal, 
où elle a d'abord été suppléante à la Commission des écoles catholiques de Montréal (CECM), avant de se 
retrouver à la Commission des écoles protestantes du Grand Montréal. Avec les fusions en 1998, elle s'est 
retrouvée à la Commission scolaire de Montréal (CSDM). Outre ses fonctions d'enseignante et de directrice, elle 
a notamment été coordonnatrice du secteur du développement des compétences, où elle veillait à la formation 
continue de 15000 employés. Elle a aussi été coordonnatrice du Regroupement des écoles de l'Est de Montréal. 

Et ses projets pour la retraite? Très occupée en raison de ses fonctions, Mme Nantel se promet maintenant de 
passer plus de temps avec son conjoint et sa famille. «Personnellement, j'ai certaines passions qui ont été mises 
en veilleuse», indique-t-elle en se promettant de relire ses classiques, en plus d'aller au théâtre et à l'opéra. 

«Ça a été cinq magnifiques années dans une organisation où le professionnalisme et la bonne humeur étaient au 
rendez-vous», conclut-elle. 

Le processus de recrutement est enclenché. Le conseil des commissaires procédera prochainement à une 
nomination, sur recommandation d'un comité. 
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Magog, 7 avril 2009 – L’annonce de la destination choisie pour la tenue des Jeux d’été du Canada 
2013 a été diffusée depuis quelques minutes à peine… C’est avec beaucoup de fierté que le 
CLD de la MRC de Memphrémagog – Tourisme vient d’apprendre qu’il s’agit de la Ville de 
Sherbrooke! 
 
À la suite d’une mobilisation importante ponctuée d’activités publiques comme la signature 
d’un registre d’appuis, la Ville de Sherbrooke sera l’hôte de cet important événement sportif à 
l’été 2013. Plus de 300 athlètes et leurs accompagnateurs visiteront la Ville de Sherbrooke. « Il 
va de soi qu’il en résultera des retombées pour la région de Memphrémagog », souligne avec 
enthousiasme, M. Jocelyn Jussaume, commissaire touristique.  
 
En terminant, nous félicitons chaleureusement tous ceux et celles qui ont contribué à l’obtention 
de ce prestigieux événement où les participants vivront certainement une expérience sportive et 
humanitaire mémorable. Le CLD de la MRC de Memphrémagog – Tourisme demeure solidaire 
de ce grand rêve devenu réalité et porteur d’avenir. 
 
 
 
Source : 
 
Nathalie Provencher, M.B.A. 
Coordonnatrice, marketing 
CLD de la MRC de Memphrémagog – Tourisme 
Tél. : 819 843-8273, poste 223 
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