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20 avril 2009 le plus failbdie ses maillons. »

" par Patrick Trudeau
article mis en ligne le 19 avril

Le député d'Orford Pierre Reid et son fils Louis on t pris le brunch
du dimanche en compagnie des bénévoles du Carrefour du Partage.
Ils sont ici accompagnés de la directrice générale Nathalie Noél et
du président du conseil d'administration, Gérard Ca rrier. (photo:
Patrick Trudeau)

Le Carrefour du partage de Magog a procédé au
lancement officiel de la Semaine de l'action bénévo le
2009 en accueillant quelque 70 bénévoles lors d'un
brunch, dimanche dernier (19 avril) dans ses locaux

Pas moins de 113 centres d'action bénévole célébrent cet événement du 19 au 25 avril
2009 a travers le Québec.

Les bénévoles seront aussi mis a I'honneur dans plusieurs autres organisations de
Magog et des environs au cours des prochains jours.<

La Ville de Magog leur rendra d'ailleurs un hommage particulier lors de son traditionnel
gala des bénévoles, le 9 mai prochain a I'aréna de Magog.
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L 42, rue Principale Ouest, bureau S-30 Magog, Qc J1X 2A5
Tél.: 819-868-0302 / Téléc.: 819-868-0297
) CEN,‘T!{E E)EESMFEWEﬁ Web: www.centredesfemmesmemphremagog.com

Courriel:info@centredesfemmesmemphremagog.com

Atelier sur la réconciliation corporelle. Viens développer une image plus positive de ton corps ersgaht
ton propre modeéle de santé et de beauté en visant letbéen-é

Les lundis & partidu 20 avril (5 rencontres) de 9h00 & 12h00Cod0t : 45% membre et 50% non-membre.
Inscription obligatoire.

La pause café, tous les jeudis de 13h30 & 15h30. Viens preneérapsd’arrét dans un endroit accueillant et
chaleureux. Gratuit

Source : Lucie Pouliot
Organisatrice communautaire
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Assemblée générale annuelle

Madame,
Monsieur,

Par la présente, vous étes convoqué(e) a I'assemblée générale annuelle du Transport des Alentours
inc.

Les coordonnées de cette assemblée sont les suivantes:

Date: Mardi, le 24 avril 2007 a 19 hres 00

Lieu: Salle Ovila Bergeron

Centre Communautaire
95, rue Merry nord
Magog

Les membres qui désirent utiliser le transport adapté pour cette assemblée doivent communiquer
avec le Transport des Alentours au (819) 843-3350, le plus tot possible. Exceptionnellement le
service de transport adapté sera gratuit. Veuillez apporter votre carte de membre afin de pouvoir
voter lors de cette assemblée.

Par ailleurs, si vous étes intéressé(e) a agir comme administrateur au sein du conseil
d’administration, veuillez contacter Mme Ann Beaulé au (819) 843-3350 afin d'obtenir plus
d’informations a ce sujet.

Espérant vous rencontrer lors de cette occasion, veuillez recevoir, Madame, Monsieur, mes
salutations les meilleures.

Jean-Yves Routhier
Président du conseil d'administration
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Les Cuisines collectives "Bouchée Double" ont procédé le
26 mars dernier, au lancement d'un livre de recettes "Vite et

Bon".

Plusieurs se rappelleront I'émission du méme nom, animée par
Johanne Lavallée et Chantal Lambert et présentée sur Cable Axion,
Cogeco et Télé Rive Sud.

Ce livre, demandé par nos auditeurs, se veut une sélection de nos
meilleures recettes.

Il est en vente aux locaux des cuisines "Bouchée Double" au codt
de $ 9.95 seulement. Egalement en vente aux Marchés
Végétariens.

par Vincent Cliche
Article mis en ligne le 16 avril 2009 a 9:00

Le directeur général de la Banque alimentaire Memph rémagog, André
Chartier, le porte-parole de I'événement et directe ur général du CLD
de la MRC de Memphrémagog, Ghyslain Goulet, et la p ropriétaire de la
Piazzetta de Magog, Anne-Marie Dumas, unissent leur s forces pour
faire de la Journée Générosa du 28 avril un véritab le succes. (photo:
Vincent Cliche

Pour une troisieme année consécutive, la Journée Gé nérosa
du restaurant La Piazzetta de Magog encouragera la Banque
alimentaire Memphrémagog.

Pour chaque pizza Générosa vendue le 28 avril prochain, le restaurant magogois versera 10 $ a
['organisme de dépannage. «Avec le contexte économique actuel, notre association avec la
Banque alimentaire a encore sa raison d'étre», croit la propriétaire de la Piazzetta de Magog,
Anne-Marie Dumas.

Cette année, la Journée Générosa peut compter sur Ghyslain Goulet comme porte-parole. «En
des temps difficiles, le meilleur moyen de s'en sortir, c'est de se serrer les coudes, de travailler
ensemble. La Journée Générosa en est un parfait exemple», soutient celui qui est également le
directeur général du Centre local de développement de la MRC de Memphrémagog.

L'an dernier, 552 pizzas ont été vendues lors de la Journée Générosa. Cette année, on veut
maintenir le rythme. On vise un peu plus de 500 pizzas dévorées.

L'événement se déroulera donc le 28 avril prochain, de 11 h a 20 h. La livraison (minimum 5
pizzas) sera possible pour cette journée, sur le territoire magogois, de 11 h 15 & 11 h 45 ainsi
que de 13 h 30 a 14 h. Il est préférable de réserver a I'avance pour manger au restaurant. En
soirée, le duo 2 Fréres Brother's Band, composé d'Erik et Sonny Caouette, assurera la portion
musicale.

Des coupons, qui donnent droit a une pizza, sont aussi disponibles au colt de 11 $ chez Métro
Plus Plouffe, la Piazzetta de Magog, la Chambre de commerce et d'industrie Magog-Orford (819
843-3494), le CLD Memphrémagog (819 843-8273) et a la Banque alimentaire (819 868-4438).
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CAB R.H. Rediker
Café rencontre du mardi au jeudi de 8 h a 11 h au 112, rue Principale, a Stanstead (Beebe),
pour les parents et leurs enfants de 0 a 5 ans. Pour info: Manon ou Maria au 819 876-7748.

Journée santé des ainés (55 ans et +) le jeudi 23 avril a 9 h, au local du CAB (112, Principale,
a Stanstead). Au programme: jeux de mémoire et d'esprit, conférence avec Patrice Grégoire,
diner, baseball poche. Pour réservations, appelez-nous le mardi précédent au 819 876-7748.

Mise en forme au Club de I'age d'or de Beebe tous les avant-midi, du lundi au vendredi. Pour
info: Mme Rhéa Bedard au 819 876-5705.

Activités a Ayer's CIliff: mise en forme a I'église Beulah les 20 et 27 avril - 13 h 30 a 14 h 45.

Vous étes libre, sociable, disponible et altruiste? Venez participer a une séance d'information
sur le théme des visites amicales le lundi 20 avril. Pour info: 819 876-7748.

Maison de la famille Memphrémagog

Invitation aux parents et enfants le 2 mai de 9 h a 12 h pour participer a des ateliers de
peinture sur bois (3 a 5 ans), faire des décorations de baluchon (6 ans et plus) et faire du
scrapbooking (6 ans et plus). Colt pour I'activité: 10 $ pour un enfant, 15 $ pour deux enfants
pour 20 $ pour trois enfants. Places limitées. Réservez avant le 27 avril. Pour info et
inscriptions: 819 868-0145.

Maison des jeunes d'Eastman

Les jeunes de la Maison des jeunes d'Eastman vendent du café et du chocolat chaud pour
acheter de I'équipement et financer des activités . Si vous désirez les encourager, les items
sont vendus direct a I'h6tel de ville d'Eastman du mardi au vendredi, encore directement a la
Maison des jeunes (chalet des sports) les vendredis en soirée et les samedis en aprés-midi.
Pour info: Mélissa Lavoie au 450 297-2290.

Maison des jeunes de Magog
Ouverte du mardi au samedi a compter de 18 h, la Maison des jeunes est située au 575, rue
Hatley Ouest (sous-sol du Nettoyeur Dynamique, entrée a l'arriere).

Activités a venir : rencontre pour le voyage a Old Orchard le 28 avril a 19 h, a la Maison des
jeunes. Pour info et inscription aux activités, vous pouvez composer le 819 847-1647 ou par
courriel au mdjmagog@hotmail.com.

Tu as des idées de projets stimulants, mais tu ne sais pas comment faire pour les réaliser?
Les intervenants de la Maison des jeunes peuvent t'accompagner dans la réalisation de ton
projet. Tu es aussi le bienvenu, méme si tu n'as pas de pro jets spécifiques . La Maison des
jeunes s'adresse aux 11-17 ans et c'est gratuit. Les parents sont toujours les bienvenus pour
une visite des lieux et rencontrer les intervenants sur place.

Travail de rue de Magog

Hockey cosom pour les 12-19 ans les vendredis de 20 h 15 a 21 h 15, au gymnase de La
Ruche. Tu peux rejoindre en tout temps le travailleur de rue au 819 437-2423 ou par courriel au
travailderuemagog@hotmail.com.

Zone libre Memphrémagog
Atelier «Composer avec ses émotions» offert gratuitement par Zone libre Memphrémagog le
mardi 21 avril a 18 h 30. Durée 2 h 30. Inscription: 819 847-2545.

Atelier «Lorsque sa consommation m'inquiéete» offert gratuitement par Zone libre
Memphrémagog le lundi 27 avril a 13 h 30 ou le mardi 28 avril a 18 h 30. Durée: 2 h 30.
Inscription: 819 847-2545.
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Bravo a tous les lauréats!
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La directrice générale de la Commission scolaire desn&is prend sa retraite

Isabelle Pion
La Tribune

(SHERBROOKE) La Commission scolaire des Sommets
(CSS) doit se chercher un nouveau directeur général.
Occupant cette fonction depuis maintenant cing ans, #elan
Nantel quittera pour la retraite en juillet prochain.

Arrivée en 2004 a la téte de la CSS, Mme Nantel est Bussi
présidente de la Table des directeurs généraux des
commissions scolaires. Elle assume également lesidos

(0 de coprésidente de la Table estrienne de concertation
interordres en éducation (TECIE), qui chapeaute la vasbdigation contre le décrochage scolaire en Estrie.

Beaucoup de travail a été fait dans la région afin di#egdes éléves sur les bancs d'école, souligne-t-elle.
«Justement, on a présenté les travaux amorcés dapuisrj2008 a la ministre Monique Gagnon-Tremblay;
elle se disait fort impressionnée par tout le tragpailse faisait, qui est relié au rapport Ménard», indiqueeM
Nantel.

Lorsqu'elle est entrée au service de la CSS, la dteaénérale a di s'attaquer a la santé financiere de
l'organisation, qui demeure toujours précaire. Le mémeattéfidra son successeur. «C'est lié a la décroissance
des éleves, au fort taux de dénatalité... Ca va le igsterles années a venir. La décroissance va se fatie se
particulierement au secondaire...»

Mme Nantel note que beaucoup de travail a été fait dansrganisation pour améliorer la réussite des éléves,
parallelement a ce qui se faisait au plan régional.cAuscde son passage a la CSS, le volet informatique
(intranet, portail, etc.) a été développé, tout corfimage corporative de la commission scolaire.

Agée de 55 ans, Mme Nantel a commencé sa carriére dassglsement en 1971 dans la région de Montréal,
ou elle a d'abord été suppléante a la Commission desédatholiques de Montréal (CECM), avant de se
retrouver a la Commission des écoles protestantes da Glaniréal. Avec les fusions en 1998, elle s'est
retrouvée a la Commission scolaire de Montréal (CSODditre ses fonctions d'enseignante et de directtlee, e
a notamment été coordonnatrice du secteur du développdarabmpétences, ou elle veillait a la formation
continue de 15000 employés. Elle a aussi été coordonnatrRegtaupement des écoles de I'Est de Montréal.

Et ses projets pour la retraite? Trés occupée en rdéssas fonctions, Mme Nantel se promet maintenant de
passer plus de temps avec son conjoint et sa fanflersennellement, j'ai certaines passions qui omisies
en veilleuse», indique-t-elle en se promettant de rediseclassiques, en plus d'aller au théatre et a llopéra

«Ca a été cing magnifiques années dans une organisation ofeksamnalisme et la bonne humeur étaient au
rendez-vous», conclut-elle.

Le processus de recrutement est enclenché. Le conseibdemissaires procédera prochainement a une
nomination, sur recommandation d'un comité.
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Magog, 7 avril 2009-L’annonce de la destination choisie pour la tenue des Jét&dili Canada
2013 a éteé diffusée depuis quelgues minutes a peine... C'esbeaacoup de fierté que le
CLD de la MRC de Memphrémagog — Tourisme vient d’apprendiesiagit de la Ville de
Sherbrooke!

A la suite d’une mobilisation importante ponctuée d’ac/publiques comme la signature
d’'un registre d’appuis, la Ville de Sherbrooke sera I'hdteaedénaportant événement sportif a
I'été 2013. Plus de 300 athletes et leurs accompagnateursovisige Ville de Sherbrooke. « |l
va de soi qu’il en résultera des retombées pour la régidedgphrémagog », souligne avec
enthousiasme, M. Jocelyn Jussaume, commissaire touestiq

En terminant, nous félicitons chaleureusement tous eecelles qui ont contribué a I'obtention
de ce prestigieux événement ou les participants viventaioe ment une expérience sportive et
humanitaire mémorable. Le CLD de la MRC de Memphrémagbaurisme demeure solidaire
de ce grand réve devenu réalité et porteur d’avenir.

Source :

Nathalie Provencher, M.B.A.

Coordonnatrice, marketing

CLD de la MRC de Memphrémagog — Tourisme
Tél. : 819 843-8273, poste 223
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FORMATION

Depuis juin 2004, des nouvelles dispositions sont pravues dans la
Loi sur les normes du travail concernant le harcélement
pswchologigue.

Pras de 5 ans aprés 'adoption de ces dispositions, gu’en est-il du
processus pour les personneas lors de la plainte,en médiation, lors
de Penquéte ainsi que du travail effectué par la Commission des
normes du traweail.

lHusion-Emploi vous conuie d séance d'information avec Marie-
Josée Magny, du Comité d'action des non-sundigqués de Trois-
Riviéras. Cette formation sera axée sur le processus de
traitement ot de réglement des plaintes, des besoins des
plaignantEs 'accompagnement & la médiation, le défi d'une
médiction réussie, le role de 'accompagnateur.

Le CAMNOS présentera aussi les recommandations de son groupe
d'action pour une protection adéquate contre le harcélement.

Lumcli, I2 11 mail 2009

dea oh3o a 16h3o

157, rue Loauriar Salle Alphonse
1000 %

Grotuit pour nos memilbres

CONFIRMEZ WOTRE PRESENCE
S19-562-9993 ou illusicn@aide-intermet.org
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